
	

	

 
Meny Tenö Rök & Brygga 

 
Snacks / Förrätt 

Snacks / Starters 
 

Royale (kräm på ost ägg och grädde) på Västerbottensost med chips 
(Royale of Västerbottens cheese served with crisps) 

135 
 

Med kalixlöjrom som tillval 
(with vendace roe from Kalix) 

225 
 

Skagenröra med knäckebröd 
(Swedish Skagen salad with crisp bread) 

185 
 

Stracciatella med dubbelmarinerade tomater, mynta och husets bröd 
(Stracciatella, double marinated tomatoes, mint and homemade bread) 

135 
 

Rökta räkor med forellromssås, citron och husets bröd 
(Smoked shrimp, trout roe sauce, lemon and homemade bread) 

185/295 
 

Lerpottasill: Matjessill med hackad rödlök, brynt smör, gräslök, ägg och 
knäckebröd. 

Hel serveras med kokt färskpotatis 
(Matjessill, red onion, browned butter, chives, egg and crisp bread. Whole is served with boiled new 

potatoes) 

155/225 
 

Råbiff marinerad i svensk soja med svart vitlöksaioli, rapsfrön, gurka, picklad 
smålök, jalapeno,  och massa parmesan 
Hel serveras med friterad färspotatis 

(Beef tartar marinated in Swedish soy, black garlic aioli, rapeseeds, cucumber, pickled onion, jalapeño and a 
generous amount of parmesan. Whole is served with deep fried new potatoes) 

195/285 
 
 
 



	

	

 
 

Varmrätt 
Mains 

 
Chevré chaud på toast med sallad, rödbetor, dijonnaise, rökta mandllar, 

karameliserad lök, honung. 
( Chevré chaud on toast with sallad, beet roots, dijonnaise, smoked almond and caramelized onion) 

225 
 

Stekt strömming med potatisstomp, piklad gurka och brynt smör 
(Fried baltic herring with potato stomp, pickled cucumber and browned butter) 

245 
 

Rökt röding med dillmajo, kokt färskpotatis och syrade råhyvlade grönsaker 
(Smoked char, dill mayonnaise, boiled new potatoes, pickled vegetables) 

295 
 

Fisk och skaldjursgryta med fänkål, tomat och aioli 
(Seafood stew with fennel, tomato and aioli) 

325 
 

Steak minute på kalv, rödvinssky, caesar smör och rökt tomatsallad. 
(Veal Steak minute, red wine sauce, Caesar butter and smoked tomato salad) 

345 
 

 
 

Barn 
Kids 

 
Alla rätter kan serveras som halvportion till halva priset 

(All dishes from the menu ca be served as half portions for children) 
 

Köttbullar, potatisstomp, gräddsås och lingon 
(Meatballs, potato stomp, brown cream sauce and lingon berries) 

125 
 

Fish and chips med majo 
(Fish and chips with mayonnaise) 

125 
 

Pommes med svart vitlöksaioli 
(Fries with black garlic aioli) 

75 



	

	

 
 

En bit ost 
Cheese 

 
Wrångebäck, med älgörtsyltat päron 

(Wrångebäck cheese with meadowsweet pickled pear) 

135 
 

 
Dessert 

 
Jordgubbar, vaniljglass och husets kolakakor 

(Strawberries, vanilla ice cream and homemade toffee cookies) 

135 
 

Smulig Rabarberpaj med vaniljsås 
(Rhubarb crumble with vanilla custard) 

135 
 

Mandelkaka med kardemummasocker 
(Almond cake with cardamom sugar) 

75 
 

Dagens tårtbit 
(Cake of the day) 

95 
 


